GLACIER 3000 RUN

glacier3000run.ch




GLACIER 3000 RUN

FREITAG, 07. AUGUST 2020

(Eisbahnareal Gstaad)
Festwirtschaft

Nachmeldungen*, Startnummernausgabe

SAMSTAG, 08. AUGUST 2020

(Eisbahnareal Gstaad)
Festwirtschaft

Nachmeldungen*
Startnummernausgabe

Shuttle-Bus
(Gstaad-Gsteig-Reusch-Col du Pillon-Gstaad)

VENDREDI 07 A0UT 2020

(Patinoire Gstaad)
18:00-20:00 FESENE L]

AEDEBF-LHII (nscriptions de derniere minute*,
distribution des dossards
SAMEDI 08 AOUT 2020
(Patinoire Gstaad)

7:00-10:00

14:00-20:30 Restauration

7:30-9:00

Inscriptions de derniere minute*
7:30-9:30
9:30-17:00 MNENEWC]aE

distribution des dossards

(Gstaad-Gsteig-Reusch-Col du Pillon-Gstaad)

% ' Start RUN (Gstaad)
< ' Start ALPINE NORDIC WALKING (Oldenegg)

< ' Départ RUN (Gstaad)

< ' Départ ALPINE NORDIC WALKING (Oldenegg)

Siegerehrung (Eisbahnareal Gstaad) Remise des prix (Patinoire Gstaad)

STARTGELD* / FRAIS D’INSCRIPTION*

Single RUN (ab Jahrgang 2002),
ALPINE NORDIC WALKING

Team RUN (2 Pers.: Gstaad-Reusch,
Reusch-Glacier 3000)

Anmeldung ab @EEEF{IEE® Inscription des
Anmeldeschluss; 26.7.2020 Date limite d'inscription;
Nachmeldung mdglich inscriptions de derniére minute possible

Single RUN [des l'année 2002),
ALPINE NORDIC WALKING

Team RUN (2 Pers.: Gstaad-Reusch,
Reusch-Glacier 3000)

CHF 100.-

ZUSCHAUER-PASS / PASS-SPECTATEURS

Erwachsene Adultes

Kinder bis 15 Jahre Enfants jusqu‘a 15 ans

* mehr Infos ber Nachmeldungen auf: / Plus d‘infos & propos inscriptions de derniére minute sur:

www.glacier3000run.ch



@/\%

ZIEL | ARRIVEE

T AR

' e .‘;-f

gj‘ WECHSELZONE TEAMS |
©>" CHANGEMENT DE COUREUR

Hohenprofil | Denivelé

o
B Asphalt | Asphalte 8,7 km S _
Naturweg | Chemin naturel 1 km 5 E
I Gletscher | Glacier 0,5 km E R
® o o N
E — (o]
2800 =2 3
o ©
2600 - =3 ©
x5
2400 %3
2200 4 &
o
2000 =
(%]
1800 { =
g @ e
1600 {3 % 3
= 2 o >
1400435 S @ &
@© C [%2]
1200 £ 2 ‘Dl
w
1 1
0 5 6,2 10 11,2 15156 20 23 26,2
RUN 26,2 KM +2015M/ -115M

ALPIN NORDIC WALKING 6,2 KM +1041M/-10M
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